28.10.-2.10.2026

Alergen c.
Pondéli
STATNI SVATEK-NEVARIME
Utery |Chléb s cizrnovou pomazankou, mléko 1,7
Kminova s vejci 1,3,9
Zeleninové rizoto se syrem, jogurt 7
Razenka s luc¢inou, dZus 1,7
Streda (Jogurt, rohlik, ¢aj 1,7
Brokolicova s pohankou 1,7,9
Ryba na masle brambory, okurkovy salat 4,7
Chlebik Prokorn s kureci debrecinkou, mléko 1,7,11
Ctvrtek |Makova pletynka s avokadovou pomazankou, mléko 1,7
Hovézi vyvar s nudlemi 1,9
Kufeci s cervenou paprikou, bulgur 1
Plundrovy Satecek, caj 1,3,7
Patek |Cerealie s mlékem, caj 7
Z fazolovych lusku s lusténinovou zavarkou 1,7,9
Bolonské Spagety 1,7
Boreticky chléb s pom.maslem rajce, mléko 1,7

ALERGENY: Z nutnych dlivodt v alergenech pfibude oznaceni S-stopy

a oznaceni K-kureci, tam kde to nebude zfejmé

Déti MS dostavaji denné éerstvé ovoce-zeleninu,
Po cely den maji zajistén pitny rezim. Maji kazdy den napoj sladky i Cistou vodu.
Strava je urcena k okamzité spotrebé.

-----

Zména jidelnicku vyhrazena!l!







